”NUTRIENDO EL CUERPO
LA MENTE Y EL ESPIRITU”



INTRODDUCCION

El Informe de Gestion 2025 presenta los principales resultados,
programas, proyectos y actividades desarrollados por la Fundacion
Gota de Leche durante el ano 2025, evidenciando el compromiso
institucional con el bienestar y el desarrollo integral de las
poblaciones mads vulnerables. Esta organizacion sin dnimo de lucro
regida por la congregacion de las Hermanitas de los Pobres de San
Pedro Claver, cuenta con una trayectoria de mds de 107 aifios de
labor social en el departamento de Caldas, consoliddndose como
una instituciéon que promueve procesos de transformacion social a
partir de la educacion, la nutricion, la capacitacion y la asistencia
social.

Asimismo, el informe presenta los logros obtenidos en programas
como el restaurante escolar, la jornada escolar complementaria, los
proyectos de alimentacion escolar en alianza con diferentes
organizaciones, los espacios de formacion y capacitacion, asi como
iniciativas de apoyo social como el Plan Padrino, el voluntariado
institucional y los procesos de intervencion social desarrollados
desde el area de trabajo social. De igual manera, se describen las
principales actividades realizadas durante el ano, incluyendo
eventos recreativos, encuentros comunitarios y campanas de
donacion que contribuyen al fortalecimiento del tejido social y al
acompanamiento integral de las comunidades beneficiarias.

De esta manera, el documento permite evidenciar el impacto social
de la institucién y el compromiso permanente con el desarrollo
humano, la solidaridad y el acompanamiento a las comunidades
que mds lo necesitan.
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La fundacion Gota de Leche es una entidad sin animo de
lucro regida por la congregacion de las hermanitas de
los pobres de San Pedro Claver, cuya obra social se ha
adelantado durante 107 anos de historia apoyando a las
comunidades mas vulnerables del departamento de
caldas, contribuyendo en la mejora de sus condiciones
de vida por medio de la generacion de desarrollo y
transformacion social desde los componentes de
educacion, nutricién, capacitacion y asistencia social.

En el aiio 2028 la Fundacion estara posicionada a nivel
regional, con cada uno de los programas, contribuyendo
con sus valores éticos, en benefici6 integral para las
comunidades menos favorecidas, asegurando
sostenibilidad y permanencia en el tiempo.



PROGRAMA ALIMENTACION RESTAURANTE ESCOLAR

Se realiza con el objetivo de
fortalecer la calidad
alimentaria de 100 ninos.
ninas y adolscentes en
condicion vulnerable de la —

cuidad de Manizales n

LOGROS OBTENIDOS

* Se logr6 atender a nifnos, nifias y adolescentes de diferentes
instituciones educativas, aledafias a la Fundacion, estas son:
Universitario, Tecnoldgico, La Gran Colombia, Leon de Greiff,
Normal de Caldas.

* Con recursos propios, y con las donaciones esporadicas de las
empresas Celema, Normandy y externos a favor de los
estudiantes. se logré brindar 100 almuerzos diarios a nifios,
nifias y adolescentes, para un total de 26.000 mil almuerzos
durante el afio escolar.

* Se contribuy6é con la permanencia de los estudiantes en el
sistema escolar, aportdndoles un almuerzo balanceado y
optimo para su consumo.

* Se evidencid que los padres de familia y/o cuidadores
generaran un vinculo significativo entre el colegio, el hogar y la
comunidad. Asimismo, se evidenciaron cambios significativos
en los comportamientos en cuanto a normas Yy practicas
alimentarias en los ninos/as y adolescentes.
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En la gradfica 1 evidencia cuatro instituciones,
encontrando mayor concentracion en la institucion
educativa instituto universitario.
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La distribucion por género evidencia que de 120
estudiantes vinculados al programa de nutricion el
75% son ninos y el 45% ninas.



PROGRAMA JORNADA ESCOLAR
COMPLEMENTARIA

Su objetivo es reforzar el
aprendizaje de nuestros ninos y
ninas, fortaleciendo sus
habilidades, nutricion, y su
desarrollo integral por medio de
actividades ludicas y
pedagodgicas, danza, musica y
teatro.

LOGROS OBTENIDOS

e Se logr6 dar continuidad al
programa Jornada escolar
complementaria, con una poblacién
de 60 ninos y ninas pertenecientes a
diferentes instituciones educativas.

e Se evidenci6 un mejoramiento en las
relaciones interpersonales,
intergrupales y familiares, desde
una comunicacion asertiva,
resolucién de conflictos,
responsabilidad, respeto y
autoestima.

¢ Se fomento los valores culturales, el
folclor, teatro a través de diferentes
actividades artisticas.

* Se continu6é con el convenio de la
secretaria de Cultura de la
Gobernaciéon de Caldas, donde se
brindaron clases de folclor durante
el periodo de jornada
complementaria, logrando asi
diversas muestras pedagoégicas.




A continuacion, se presentan las graficas que muestran
variables de distribucion de la poblacion por edad,
institucion educativa, grados y sexo
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En la grafica 2 se evidencia una mayor concentracion en las
instituciones educativas, colegio tecnolégico y Gran Colombia.



Masculino
50%

Femenino
50%

En la grdfica se evidencia una igual concentracion del sexo
masculino y del femenino.
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UNI(':)I:I TEMPORAL VISION SOCIAL 2025 PROGRAMA PAE
QUINDIO ALIADOS MUNDO ALIMENTOS- GOTA DE LECHE Y
COASOBIEN

Los Programas de Alimentacion Escolar (PAE) son un factor de
proteccion y prevencion de riesgos en relacion a la
evasion/desercion escolar; a la limitacion del aprendizaje y del
rendimiento escolar debido al hambre y la desnutricion; y al
empeoramiento de las deficiencias nutricionales. Este
programa entrego complemento alimentario, con raciones
diarias distribuidas de la siguiente manera:

En Instituciones Educativas en 11 Municipios del Quindio

DESAYUNOS DIARIOS 11.108 BENEFICIARIOS
ALMUERZOS DIARIOS 14.230 BENEFICIARIOS

Dado lo anterior el Numero de beneficiarios PAE Quindio
periodo 2025 que inicio el 19 de mayo y finalizé el 21 de
noviembre, fue de: 25.338 estas raciones fueron entregadas
durante el calendario escolar. Asimismo, el numero de
empleados entre manipuladoras de alimentos, personal
contratista y personal de refrigerios: fue de 463.
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Alianza con 6 nucleos conformados por parroquias e
instituciones educativas: Colegio Tecnoldgico, Gran Colombia,
Parroquia de Minitas, Parroquia los Agustinos, Gota de Leche,
Corporacion Rafael Pombo

Se fomento el desarrollo social y cultural de mds de 400 nifios en
Manizales, tanto en zonas urbanas como rurales, a traveés del
proyecto Schola Cantorum de Manizales. Para ello, se ofrecieron
espacios de formacion musical y humanistica dirigidos a niios,
jovenes, docentes de la comunidad en general, articulando un modelo
educativo que utilice la musica y la educaciéon humanistica como
herramientas clave para la construccion social.




PROGRAMA ADULTO
MAYOR GOTAS
DE MISERICORDIA.

Este programa apoya a adultos
mayores en extrema pobreza. se
desarrolla como medida de auxilio
en las necesidades basicas
(alimentos fisicos y espirituales,
vestuario, entre otros).

LOGROS OBTENIDOS

¢ Selogra dar continuidad al
programa con 80 adultos
mayores en condicion de
vulnerabilidad.

* Seentregan 80 ayudas bdsicas
el primer martes de cada mes,
a partir de recursos propios y
ayudas de externos.

e Sebrind6 acompanamiento
espiritual y social, ademas de
apoyo en la entrega de
vestuario y enceres para el
adulto mayor.

4 o
i T
— - m—
FUNDACION

GOTA DE LECHE

"™ 107 %,







PROGRAMAS DE CAPACITACIONES

ACADEMIA MANOS EXPERTAS

Su objetivo se basa en la formacion
de técnicos laborales en
peluqueria, y Barberia. Donde en el
ano 2025 se capacitaron 25
estudiantes entré hombres y
mujeres.

MANUALIDADES ARTE MUJER

Su objetivo se basa en Ila
capacitacion de mujeres y madres
cabeza de hogar en la realizacion
de (bordado, tejido wayuu,
arreglos navidenos entre otros) En
el ano 2025 se lograron capacitar
30 de ellas.
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El objetivo del programa es contribuir con el sostenimiento
total o parcial de un nifio o nifila del CENTRO DE FORMACION
COMPLEMENTARIA Y RESTAURANTE ESCOLAR de la Fundacion
Gota de Leche, y de esta manera ayudar a su proteccion,
educacion y nutricion impactando positivamente su proyecto
de vida y su entorno familiar y social. Durante el ano 2025 se
contaron con 30 padrinos.
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Este programa tiene como
finalidad convocar y organizar
grupos de voluntariados con el
propodsito de que apoyen los
diferentes programas de la
institucion. Brindando su
conocimiento y afecto. Es
importante resaltar que El
voluntariado consolida 1la
cohesion social y la confianza
al promover acciones
individuales y colectivas. En el
ano 2025 se lograron vincular 4

# voluntarias.
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INTERVENCION INSTITUCIONAL

Dentro de la intervencion social, se realizan y verifican datos de
las personas que llegan o remiten a la institucién por medio de
entrevistas personales y domiciliarias. Desde Trabajo Social, se
hace necesario construir procesos bidireccionales que permitan
superar el asistencialismo, mediante estrategias de participacion
de los beneficiarios en espacios que aporten a la construccion del
tejido social y fomente el cumplimiento de nuestra razén de ser. Lo
anterior se puede lograr con el aporte de personas e instituciones
que apuesten a la transformacion social. Por otro lado, es
importante destacar la labor que se realiza desde la Gota de Leche
otorgando ayudas de mercados, ropa, panales, comida y todo
aquello que llega en donaciéon a la institucion en pro de las
poblaciones mads vulnerables.
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Durante el afio 2025, la Fundacién Gota de Leche logro
ejecutar diversas actividades enfocadas a las diferentes
poblaciones que asisten a la institucion.

En este evento los ninos y
ninas que son apadrinados
realizaron detalles y tarjetas
para los mismos, en forma de
agradecimiento por su
valiosa  contribuciéon al
programa.

Del mismo modo se lleva a cabo la
realizacion de las vacaciones
recreativas para nifos y ninas.
Donde se logr6 proporcionar un
espacio de distraccion y recreacion
necesario para su desarrollo,
facilitando momentos de mayor
interrelacion social, los cuales le
permite despejarse de las tareas
habituales que han tenido durante
el ano escolar para vivir nuevas
experiencias.



El evento navideno para los
adultos mayores del

programa Gotas de
solidaridad se realiza cada
fin de ano Asi mismo con el
aporte anual de los regalos y
refrigerios por parte de
nuestros benefactores y del
grupo de voluntarias de la
Fundacion Gota de leche.
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Este evento se realiza
anualmente, a través de esta
actividad, el grupo de

manualidades podran
mostrar su creatividad,
trabajo y habilidades
manuales.




En el afo 2025 se logréo la
articulacion con el banco de
alimentos con el fin de recolctar
donacién de fruver de difernetes
supermercados de la ciudad.

Asimismo, las donaciones
exporadicas de productos no
perecederos de diferentes

instituciones educativas como el
Semenor, Santa Inés y Granadino.
Del mismo modo, se logré el
convenio con la empresa 100%
huevos con la donacion de producto
para el restaurante escolar.
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Con el fin de dar inicio a la fiesta
decembrina aifio 2025 se convoco
desde el drea social de la Gota de
leche a las poblaciones que
asisten a la institucién (nifios/as,
adultos mayores, mujeres madres
cabeza de hogar) donde se efectud
actividades; como la novena de
navidad, donde se entregaron 150
regalos de navidad a los ninos y
ninas beneficiarios de los
programas y otros focalizados
por las hermanas de Ila
comunidad y asi mismo se contd
la participacion directa del grupo
ABAI para la ejecuciéon de la
misma.




Otra de las actividades realizadas durante el 2025 fue la
celebracion del dia del niio donde nuestros niios
compartieron diversas actividades y se logré contar con
el apoyo de la Fundacion Frisby con el refrigerio de la
actividad
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LOGROS OBTENIDOS EN BENEFICIO DE LA COMUNIDAD
2025

Los logros permiten demostrar con datos concretos los
resultados de los programas desarrollados por la Fundacién
Gota de Leche durante el ano 2025.

e Atencion diaria de aproximadamente 100 nifos, nifias y
adolescentes® en el programa restaurante escolar. Entrega
de 26.000 almuerzos durante el afio escolar a estudiantes de
diferentes instituciones educativas.

e Participacion de 60 nifos y nifias en el programa de jornada
escolar complementaria.

e Entrega de alimentaciéon en el programa PAE con 11.108
desayunos y 14.230 almuerzos diarios, beneficiando a 25.338
estudiantes en instituciones educativas de 11 municipios.

e Participacion de mas de 400 nifios y jovenes en el programa
de formacion musical Schola Cantorum.

e Atencion mensual a 80 adultos mayores en condicién de
vulnerabilidad en el programa Gotas de Misericordia.

* Vacaciones recreativas a 120 ninos/as mes junio y
diciembre.

e Capacitacion de 30 mujeres en el programa de manualidades
y formacion.

e Capacitacion de 25 estudiantes en el programa técnico de
peluqueria y barberia.

e Vinculacién de 30 padrinos en el programa Plan Padrino.

e Participacion de 4 voluntarias* en el programa de
voluntariado.

* Entrega de 150 regalos navidenos a nifios/as beneficiarios de
la comunidad.

* 180 personas evangelizadas mensualmente por medio de la
eucaristia para un total de 2.160 feligreses anual.
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PLAN DE MERCADEO ESTRATEGICO 2026

* Garantizar la continuidad de los programas que actualmente
desarrolla la Fundacién Gota de Leche, mediante la
formulacion e implementacion de estrategias orientadas a su
fortalecimiento, a través de la gestion de propuestas,
iniciativas institucionales y procesos contractuales que
permitan asegurar su sostenibilidad en el tiempo.

e Ampliar la cobertura del programa de Jornada Escolar
Extendida, priorizando la vinculacién de nifos, nifias y
adolescentes en condicién de vulnerabilidad, con el fin de
contribuir a su desarrollo integral, permanencia escolar y
fortalecimiento de habilidades personales y sociales.

e Dar continuidad al acompafiamiento, orientacion y apoyo
social brindado a las diferentes poblaciones que acuden a la
institucion, garantizando una atencién integral que permita
responder a sus necesidades y facilitar su acceso a los
distintos programas y servicios ofrecidos por la Fundacion.
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PLAN DE MERCADEO ESTRATEGICO 2026

e Gestionar y presentar proyectos ante entidades publicas y
privadas con el propésito de obtener recursos para el
sostenimiento y fortalecimiento de los programas de la
Fundacion Gota de Leche, asi como implementar estrategias
que favorezcan el desarrollo de iniciativas como Bonos Pan
de Vida, Programa Plan Padrino y campanas de donaciones.

e Actualizar y fortalecer la pagina web institucional y las
diferentes redes sociales, con el objetivo de visibilizar la
trayectoria, los logros y los programas que desarrolla la
Fundacién, promoviendo una mayor difusién de su labor
social y facilitando el vinculo con la comunidad y posibles
benefactores.

e Disenar y ejecutar campaias de apoyo en articulacion con el
sector privado y otras organizaciones, con el fin de obtener
recursos, generar alianzas estratégicas y contribuir al
fortalecimiento de los programas sociales que desarrolla la
institucion.
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