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“ UNA GOTA DE AMOR QUE NUTRE EL CUERPO,LA
MENTE Y EL ESPIRITU”



MISIÓN
La fundación Gota de Leche es una entidad sin
ánimo de lucro regida por la congregación de las
hermanitas de los pobres de san pedro Claver,
cuya obra social se ha adelantado durante 105
años de historia apoyando a las comunidades más
vulnerables del departamento de caldas,
contribuyendo en la mejora de sus condiciones de
vida por medio de la generación de desarrollo y
transformación social desde los componentes de
educación, nutrición, capacitación y asistencia
social.

VISIÓN
En el año 2026 la Fundación estará posicionada a
nivel regional, con cada uno de los programas,
contribuyendo con sus valores éticos,  en benefició
integral para las comunidades menos favorecidas,
asegurando sostenibilidad y permanencia en el
tiempo 



LOGROS OBTENIDOS

Con recursos propios, y en convenio con la institución educativa, colegio Universitario
y su aporte simbólico, se logro brindar 130 almuerzos diarios a niños, niñas y
adolescentes, para un total de 26.000 mil almuerzos durante el año escolar.

Se logro atender a niños, niñas y adolescentes de diferentes instituciones educativas,
aledañas a la Fundación, estas son : Universitario, Tecnológico, La Gran Colombia,
León de Greiff, Normal de Caldas.

Se logro contribuir con la permanencia de los estudiantes en el sistema escolar  y
aportar un almuerzo balanceado y optimo para su consumo.

 
Se evidencio cambios significativos en  los comportamientos  en cuanto a         normas
y practicas alimentarias en los niños/as y adolescentes.

Así mismo se logro mantener las donaciones esporádicas de las empresas Celema y
Normandy y externos a favor de los estudiantes.

Se evidencio que los padres de familia y/o cuidadores generaran un  vinculo
significativo entre el colegio, el hogar y la comunidad 

 

PROGRAMA ALIMENTACIÓN ESCOLAR 

SE REALIZA CON EL OBJETIVO DE FORTALECER LA CALIDAD ALIMENTARIA
Y EMOCIONAL DE 120 NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES EN CONDICIÓN

VULNERABLE



En la gráfica 1 evidencia cuatro instituciones, encontrando
mayor concentración en la institución educativa instituto

universitario.

La distribución por genero evidencia que de 130
estudiantes vinculados al programa de nutrición el 75%

son niños y el 45% niñas.





PROGRAMA PAE MANIZALES MUNDO SOCIAL EN
UNIÓN TEMPORAL MUNDO ALIMENTOS- GOTA DE

LECHE

Los Programas de Alimentación Escolar (PAE) son un factor de
protección y prevención de riesgos en relación a la evasión/deserción

escolar; a la limitación del aprendizaje y del rendimiento escolar
debido al hambre y la desnutrición; y al empeoramiento de las

deficiencias nutricionales.
Este programa entrego complemento alimentario, con raciones diarias

distribuido de la siguiente manera:

DESAYUNOS ( R.I)  17.500 BENRFICIARIOS
ALMUERZOS 15.790 BENEFICIARIOS

Dado lo anterior el Número de beneficiarios PAE Manizales periodo
2023 fue de: 33.290 estas raciones fueron entregadas durante el

calendario escolar. Así mismo el Número de empleados entre
manipuladoras de alimentos, personal contratista y personal de

refrigerios: fue de 209.



PROGRAMA JORNADA COMPLEMENTARIA

Su objetivo es reforzar el aprendizaje de nuestros niños y niñas, fortaleciendo
sus habilidades, nutrición, y su desarrollo integral por medio de actividades
lúdicas y pedagógicas, danza, música y teatro.

LOGROS 
Se logro dar continuidad al programa Jornada escolar complementaria, con una
población de 65 niños y niñas pertenecientes a diferentes instituciones educativas.

Se evidencio un mejoramiento en las relaciones interpersonales, intergrupales y
familiares, desde una comunicación asertiva, resolución de conflictos,
responsabilidad, respeto y autoestima.

Se fomento los valores culturales, el folclor, la música a través de diferentes
actividades artísticas.

Se logro un convenio con la fundación Rafael Pombo, donde se brindo clases de coro
y danza durante un periodo de 3 meses, logrando así muestras pedagógicas.

Participación artística de practicantes de artes escénicas de la Universidad de
Caldas. muestras pedagógicas.

logro la vinculación de diferentes profesionales, practicantes de pedagogía,
voluntarios, estudiantes de servicio social y de responsabilidad social.

Se realizaron eventos como el día del niño, evento benefectares, día del sombrero
loco. 



A continuación, se presenta las gráficas que muestran variables de
distribución de la población por edad, institución educativa, grados y
sexo.

Grafica 1: distribución de la población por edad

Grafica 2: distribución de la población por institución educativa.

En la gráfica 2 se evidencia una mayor concentración en las
instituciones educativas, colegio universitario y tecnológico.



.Grafica 3: distribución de la población por
grados.

En la gráfica 3 se evidencia 8 grados escolares,
encontrando una mayor concentración en los grados
primero y tercero.

Grafica 4: distribución de la población por sexo.

Grafica 4: distribución de la población por
sexo.

En la gráfica 4 se evidencia el sexo femenino y
masculino, encontrando una mayor
concentración en el sexo masculino.







PROGRAMA GOTAS DE MISERICORDIA

LOGROS OBTENIDOS

Este programa apoya a adultos mayores en extrema pobreza. se desarrolla
como medida de auxilio en las necesidades básicas (alimentos físicos y

espirituales, vestuario, entre otros)

Se logra dar continuidad al programa con 70 adultos mayores en condición de
vulnerabilidad.

se entregan 70 ayudas básicas el primer martes de cada mes,  a partir de
recursos propios y ayudas de externos.

Se logro dar acompañamiento espiritual y social.





PROGRAMA HABITANTES DE CALLE

Se logro atender diariamente a 50 habitantes de
calle, para un promedio anual de 2.700.
Se brindo diariamente un chocolate, pan,
tostadas, arepas, queso, etc. Todo esto a partir
de recursos propios y ayudas de externos

Este programa trata de mitigar un poco el hambre de esta población que se
encuentra en condición de habitante de calle

Este programa trata de mitigar un poco el hambre de
esta población que se encuentra en condición de
habitante de calle.

LOGROS





PROGRAMA DE CAPACITACIONES 

ACADEMIA MANOS
EXPERTAS
Su objetivo se basa en la formación
de técnicos laborales en peluquería,
y Barberia. Donde en el año 2023 se
capacitaron 30 estudiantes entre
hombres y mujeres. 

MANUALIDADES
ARTE MUJER

Su objetivo se basa en la
capacitación de mujeres y
madres cabeza de hogar en la
realización de (bordado, tejido
wayuu, arreglos navideños entre
otros) En el año 2023 se
lograron capacitar 40 de ellas.





PLAN PADRINO
“GENERANDO SONRISAS”

El objetivo del programa es contribuir con el
sostenimiento total o parcial de un niño o niña del
CENTRO DE FORMACIÓN COMPLEMENTARIA de la
Fundación Gota de Leche, y de esta manera ayudar a su
protección, educación y nutrición impactando
positivamente su proyecto de vida y su entorno familiar
y social. Durante el año 2023 se contaron con 20
padrinos.

PROGRAMA VOLUNTARIAS

Este programa tiene como finalidad convocar y organizar
grupos de voluntariados con el propósito de que apoyen
los diferentes programas de la institución. Brindando su
conocimiento y afecto. Es importante resaltar que El
voluntariado consolida la cohesión social y la confianza al
promover acciones individuales y colectivas. En el año
2023 se lograron vincular 4 voluntarias más. 



INTERVENCIÓN
INSTITUCIONAL
Dentro de la intervención social, se realizan y verifican
datos de las que llegan o remiten a la institución por
medio de entrevistas personales y domiciliarias. Desde
Trabajo Social, se hace necesario construir procesos
bidireccionales que permitan superar el asistencialismo,
mediante estrategias de participación de los beneficiarios
en espacios que aporten a la construcción del tejido
social y fomente el cumplimiento de nuestra razón de ser.
Lo anterior se puede lograr con el aporte de personas e
instituciones que apuesten a la transformación social. Por
otro lado, es importante destacar la labor que se realiza
desde la Gota de Leche otorgando ayudas de mercados,
ropa, pañales, comida y todo aquello que llega en
donación a la institución en pro de las poblaciones mas
vulnerables.



PROYECTO SALUD MENTAL
Este proyecto se llevó a cabo en convenio con la Secretaria
de salud y Assbasalud. El cual tuvo una duración de 4 meses.
Donde la población sujeto de intervención fueron los adultos
mayores del programa Manualidades y Gotas de Misericordia.
Con el objetivo de abordar de manera integral la salud mental
en el adulto mayor, aportándole un mayor significado en la
etapa adulta, especialmente en la medida que envejecemos,
razón por la cual, se hace visible la necesidad de elaborar y
desarrollar una iniciativa enfocada en la importancia y
atención integral de la salud mental en el Adulto Mayor

ACTIVIDADES       
EJECUTADAS
Durante el año 2023, la Gota de Leche
logró ejecutar varios proyectos y
actividades enfocadas a las diferentes
poblaciones que asisten a la institución.



EVENTO PLAN
PADRINO

Otro evento realizado fue el día del PADRINO,
donde los niños y niñas que son apadrinados
realizaron detalles y tarjetas para los
mismos, en forma de agradecimiento por su
valiosa contribución al programa. 

ACTIVIDAD
HABITANTE DE CALLE

Esta actividad se realiza con los 50 habitantes
de calle que llegan a la Fundación. La misma,
es desarrollada por la Institución Educativa
Colegio Ravasco. Donde se entregaron: kit de
aseos; desayunos; y actividades para la
población. 





VACACIONES
RECREATIVAS

Del mismo modo en el mes de junio y finalizando el
periodo del año 2023 se lleva a cabo la realización
de las vacaciones recreativas para niños y niñas.  
Donde se logró proporcionar un espacio de
distracción y recreación necesario para su
desarrollo, facilitando momentos de mayor
interrelación social, los cuales le permite despejarse
de las tareas habituales que han tenido durante el
año escolar para vivir nuevas experiencias.



CAMPAÑA DONACIÓN
MERCADOS

La propuesta realizada “CON TU EMPATÍA Y NOBLEZA HARÁS
PARTE DE UNA GOTA DE LECHE”. La cual se llevó a cabo con
distintas instituciones educativas y conjuntos residenciales de la
ciudad de Manizales. A través de esta iniciativa de ayuda social
para la Fundación Gota de Leche, se obtuvo fortalecer los
diferentes programas de la institución. 

CONFERENCIA
Este evento fue realizado a partir de la contribución de la doctora
Blanca Mery Sánchez, por medio de una conferencia en relación al
tema “¿Cómo vencer el agotamiento para ser más productivos?”.
El dinero recaudado fue en pro para los diferentes programas de
la Fundación. 



EVENTO MANUALIDDAES
NAVIDAD

Este evento se realiza anualmente, a través de esta
actividad, el grupo de manualidades podrán mostrar
su creatividad y habilidades manuales.



ENCUENTRO NAVIDEÑO PROGRAMA GOTAS DE
MISERICORDIA

El evento navideño para los adultos mayores del programa Gotas de
Misericordia se realiza cada fin de año, para esta ocasión se conto con
la integración de la Corporación 2000 donde se mostraron diferentes
actividades musicales y artísticas. Así mismo con el aporte anual de los
regalos y refrigerios por parte del grupo de voluntarias de la Fundación
Gota de leche.



NOVENA NAVIDEÑA FUNDACION GOTA DE LECHE

Con el fin de dar inicio a la fiesta decembrina AÑO  2023 se convocó
desde el área social de la Gota de leche a las poblaciones que asisten a
la institución (niños/as, adultos mayores, mujeres madres cabeza de
hogar) donde se efectuó actividades; como la novena de navidad,
donde se entregaron 120 regalos de navidad a los niños y niñas
beneficiarios de los programas y otros focalizados por las hermanas de
la comunidad



PROYECCIONES 2024

  Lograr la continuidad de todos los programas ya existentes de

la  Fundación Gota de Leche, desarrollando estrategias para

fortalecer los mismos, a través de propuestas, iniciativas y/o

procesos contractuales.

  Ampliar la cobertura del programa Jornada escolar Extendida,

con prioridad a niños/as y adolescentes en condición de

vulnerabilidad.

  Continuidad con el acompañamiento, apoyo social y

direccionamiento de todas las poblaciones que se acercan a la

institución.

  Presentar propuestas ante entidades publicas y privadas para

el financiamiento de los programas de la Gota de Leche,

  Implementación de estrategias en pro de los Bonos Pan de

Vida, Programa Plan Padrino, donaciones. 

  Actualización de la pagina web y las diferentes redes sociales,

con el propósito de visibilizar la trayectoria y programas de la

Gota de Leche.

Realizar campañas, con diferentes sectores privados, con el fin

de fortalecer los programas de la institución.



ESTADOS
 FINANCIEROS

2023

FUNDACIÓN GOTA
DE LECHE


